
 
 
 

 
AQLLA SPA, UN LUGAR DONDE ALMA Y CUERPO REENCUENTRAN  LA 

ARMONÍA. 
 
 
El AQLLA  Spa de Sumaq Machu Picchu Hotel, es considerado por sus huéspedes uno 
de los espacios  más importante durante su estadía. Así lo evidencia las encuestas 
hechas en el hotel. AQLLA Spa ofrece una variedad de servicios que incluyen: sesiones 
de  masajes, hidroterapias y sauna, los cuales se caracterizan por sus extraordinarios 
resultados, eliminando el stress y  específicas dolencias.  
 
En los tratamientos predominan los productos hechos de esencias y de hierbas naturales, 
reconocidos por sus propiedades vigorizantes y curativas. Todos los productos de Aqlla 
Spa son elaborados por el mismo hotel y tienen la garantía de ser biodegradables.    
 
El diseño y la distribución de los espacios muy bien pensados para el AQLLA Spa  
radican en la originalidad de su sauna que tiene una estructura similar al Temazcal o 
Ínipi, utilizado por los antiguos centroamericanos, como una rústica habitación a vapor, 
cuya finalidad era purificar el alma y el cuerpo. En Sumaq  hemos imitado el modelo en 
su forma  pero añadiendo a su vez  las normas de higiene  y seguridad  que exige el  
visitante de ahora. 
 
Entre los masajes que se ofrecen en AQLLA Spa se encuentran, en especial, el Aqlla 
Masaje que consiste en una sesión completa que va desde la cabeza a los pies. Es  
recomendado  para eliminar el stress y otros malestares internos. También está  el 
Masaje Neo Sueco que tiene  una duración  de 50 minutos y actúa disminuyendo los 
dolores musculares. La reflexología podal y el masaje  con piedras andinas tienen  
sesenta minutos de duración, respectivamente. 
   
AQLLA Spa goza además de unas novedosas alternativas para relajar el cuerpo después 
de un día de caminatas en Machu Picchu. Las sesiones de hidroterapias con 
cromoterapias se presentan como una opción relajante y purificadora, mediante las  
aplicaciones  externas del agua con esencias naturales biodegradables que brindan una  
experiencia energizantes.  

 
Para mayor información contáctese con:  
 
 
Lizeth Giurfa Barrientos.  
Relaciones Públicas  
Sumaq Machu Picchu Hotel  
press@sumaqhotelperu.com  
www.sumaqhotelperu.com  
Tel: (511) – 4470579 Ext. 26 
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Relajación y  belleza. Aqlla Spa avanza con las nuevas tendencias de  salud 
corporal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
            Naturaleza Pura. Los amenities y los productos de Aqlla son biodegrabales. 


